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Lavori in ambienti sospetti di inquinamento

L’ARIA E LA
RESPIRAZIONE




L’ARIA E LA RESPIRAZIONE

IL SISTEMA RESPIRATORIO E L’ARIA CHE RESPIRIAMO

Il sistema respiratorio e il cammino piu diretto e piu
veloce per l'ingresso nell'organismo di prodotti tossici,
dovuto al fatto che e in diretto contatto con il sistema
circolatorio per la necessita costante di fornire ossigeno
alle cellule per mantenere il processo della vita.

Ci sono quindi due pericoli base per la respirazione:
» MANCANZA DI OSSIGENO NELL'ARIA
» ARIA CONTENENTE CONTAMINANTI

ARIA ARIA

inspirata espirata

Ossigeno 02 20,96% 16,39%
Azoto N2 78 % 78 %
Anidride carbonica CO2 0,03 % 4,05 %
\apore acqueo Variabile Molto

Temperatura “C ambiente 32-34 °C
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L’ARIA E LA RESPIRAZIONE: L’OSSIGENO

L’ossigeno e I'unico gas che sostiene la vita. La normale
concentrazione dell’ossigeno nell’aria che respiriamo e
pari al 21% circa. Le capacita di concentrarsi, pensare,
prendere  decisioni sono intaccate quando la
concentrazione di ossigeno scende anche di poco al di
sotto di tale valore. La persona colpita non avverte tali
effetti. Se la concentrazione di ossigeno nell’aria
diminuisce, o se aumenta la concentrazione di qualsiasi
altro gas, si arriva rapidamente ad una situazione che
presenta un rischio significativo di asfissia.

» PER QUESTO MOTIVO, QUALSIASI RIDUZIONE DEL
TENORE DI OSSIGENO AL DI SOTTO DEL 21% DEVE
SSERE GESTITA CON LA MASSIMA ATTENZIONE!:

W
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L’ARIA E LA RESPIRAZIONE: L’OSSIGENO

OSSIGENO 02 < 21%

42\ PERICOLO DI MORTE

ATMOSFERA
POTENZIALMENTE ASFISSIANTE
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L’ARIA E LA RESPIRAZIONE: L’OSSIGENO
EFFETTI DELLA CARENZA DI OSSIGENO

Oz
Vol %)

Effetti e sintomi

Non ci sono sintomi riconoscibili da parte della persona colpita. Si deve effettuare una
18-21 valutazione dei rischi per individuare le cause e determinare se sia o meno sicuro

continuare a lavorare.

Riduzione delle prestazioni fisiche e intellettuali senza che la persona colpita se ne

—

E renda conto.

1-18
Possibilita di svenire entro pochi minuti, senza preavviso. Rischio di morte se il tenore

8-11

E di ossigeno € minore dell'11%.

Lo svenimento si verifica in breve tempo. La rianimazione & possibile se effettuata

6-8 | .
i E _' iImmediatamente.
0-6

Svenimento quasi immediato. Danni cerebrali, anche se la vitima viene soccorsa.
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L’ARIA E LA RESPIRAZIONE: L’OSSIGENO
EFFETTI DELLA CARENZA DI OSSIGENO

AVVERTENZA: La situazione si fa pericolosa non

appena il tenore di ossigeno inalato si riduce a meno del
18%.

IN MANCANZA TOTALE DI OSSIGENO, L'INALAZIONE DI
SOLI 1 O 2 RESPIRI DI AZOTO, ANIDRIDE CARBONICA,
ELIO, ARGON O ALTRO GAS CAUSA L'IMMEDIATA
PERDITA DI CONOSCENZA E PUO CAUSARE LA MORTE.
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L’ARIA E LA RESPIRAZIONE: | GAS INERTI
| GAS INERTI AGISCONO SENZA PREAVVISO

E’ assolutamente essenziale capire che i gas inerti quali:

AZOTO, ARGON, ELIO, ANIDRIDE CARBONICA CO2(*),
c., SONO PERICOLOSISSIMI

L’ASFISSIA E UN FENOMENO INSIDIOSO: NON CI SONO
SEGNI PREMONITORI |

| gas inerti sono inodori, incolori e in sapori. Non sono
rilevabili e quindi possono essere molto piu pericolosi dei
gas tossici, quali il cloro, 'ammoniaca o ['acido
fldrlco che, grazie al loro odore, possono essere
atl@eghe a basse concentrazioni.
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L’ARIA E LA RESPIRAZIONE: | GAS INERTI
| GAS INERTI AGISCONO SENZA PREAVVISO

| ’asfissia da gas inerti avviene senza sintomi fisiologici
premonitori che potrebbero allertare la vittima. La
mancanza di ossigeno puo causare vertigini, mal di testa
o difficolta di parola, ma la vittima non e in grado di
riconoscere tali sintomi come l'inizio dell’asfissia.

L’asfissia porta rapidamente alla perdita di conoscenza in
caso di tenore di ossigeno molto basso, cio puo avvenire
nel giro di pochi secondi.
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L’ARIA E LA RESPIRAZIONE: | GAS INERTI
| GAS INERTI AGISCONO SENZA PREAVVISO

In qualsiasi incidente che influisca sulla quantita di
ossigeno che arriva al cervello, la rapidita del trattamento
di emergenza e critica.

Un adeguato trattamento medico (rianimazione), purché
somministrato tempestivamente, puo impedire il
verificarsi di danni cerebrali irreversibili o anche la Morte.

Inoltre, e la cosa spesso non e ben compresa, la
procedura di soccorso di emergenza per salvare la
vittima deve essere organizzata con la massima cura in
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L’ARIA E LA RESPIRAZIONE: | GAS INERTI
| GAS INERTI AGISCONO SENZA PREAVVISO

anticipo, per evitare un ulteriore incidente le cui vittime
saranno i componenti della squadra di soccorso.

Purtroppo non sono rari i casi in cui chi interviene resta
UCCiso a sua volta.




L’ARIA E LA RESPIRAZIONE

L’ARIA E LA RESPIRAZIONE: | GAS INERTI
L’AMBIGUITA DEL TERMINE “GAS INERTI”

Ognuno, dovrebbe rendersi conto di quanto sia ambiguo
il termine “gas inerti” (talvolta chiamati “gas di
sicurezza”’, quando li si usa per prevenire un incendio o
un’esplosione), un termine in virtu del quale si tende a
considerare il “gas inerte” come un gas inoffensivo!
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AMMONIACA

Formula

Numero kemler

ONU

Numero CAS 7664-41-7

NH3

Valutazione UE 19° e 29° APT

Densita 0,7710
Infiammabilita Da 16 al 25%
Autoaccensione Dal15al 29 %
Caratteristiche Incolore, odore pungente e

soffocante, inflammabile

-
i —

RiscH seEcIFic)

FRASI R

F:10-23-34 .50

R10; Infiommakile

R23: Rossico per inakazisne.

R34: Provam wefioni

R50: Htnmenta fessico per gl oxgonksmi acguati.

FRAGI & [Consighi di prodenzal

S1/2-9- 01626 36/37/730 - 45 6

S0,/ Conseranre satto chinve e o delio porfo det hombin
§9: Comservne Il reopente in luoge ben venblon

$16: Corservare lontmo do fiomme e scintile - Hon fumoee.
%26 In case di conbatie con gi occhi, kvora immedicame e &
ebbondaniaman cen eogua o corsuiane un medio.

S8/ 37,59 Usare indumenli protelta & gumili adalli e proteg-
gersd gl ecehi/ o fooce

$45:In cese di incidente & d mekessere cnsul o mmadime-
mienfe il metios (s2 posibile, mestrorgl [ etichem),

61 Mon ciepesdene nell misiente. Bitaried olle Emizien spe-
duli, sthede inffarmefive in moein d stwezm

Indicozioni di denno; T; N
(losifico tiome:
T R23
;2D
Rischi
Infiommabilié {0
Tessici: Bz - sfissd ol

Sastonzn Saveso: cofenoriec prindpale: 2; alire: &-%i
L Tossiche & Infammelsl
9i: Mhatie nansice pan gl enganzmi il

FROPRIETA CHIMICT: FISICHE

Fattoee di comversiene: |ppm = 070 mg/m?

fin inwdore, con adera pungente o seffocinda. Infiommatile,
Funio eholigone: 3337

lensid:; 07710 ¢/Ta 740 mm Hy

Limif o nfiarmabdis 18 -25%

Temg. Awtancremsioner £51°0)

Limi i el i ok 15-28 vol's

LIMITI o COOMCEN TRATOMIE

ACGIH: TRA: 25 pom 607 meg /m1; STEL: 35 ppm
VM mp ) (1007

NIOSH REL: TWE 75 ppm 118 mg/mty; ST 35 ppm
1 2Tmg e

HIOSH IOLH™: 300 gpm

OFHA FELT: T 50 ppmn (35 mag/me)

MEE: 210 pem 14 mg,/m?

*|0LH: Irrneaionely Denpescus i (e ar Heahl

Faazione Con etipenn: b
Raasione Con Logue Mo

Paazioni Parkokesa: Yickata con poseti assidn (o esempio, O, F e O liguid, {0y, BF:, F,), incompaibib oon elepeni. Con ammanioca forma

HCH. Con & e i, forma 0%, tossico ed infiemmetile.,

EFFETTI SULLA SALUTE
Oirgani hesoglin: ecthl, pele, shmma respitin
Gruppi pib suscettibili; persare con mekattie oculoi & resprmicie.

MrSURE M PRINMO SOC00RSD

Spestore |o persana in bogo fresco, hen vnnlat, semminskere msigenn, pedcere b respiezione ordficale, In omo o cngelomento nen
rimugwerd 1 vaxfti. Lovma g cchi con ebbondmbe ooe. b ogni cese, comsubare un Cendrg fintivalani 0 wn medics.
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BIOSSIDO DI AZOTO

NO2

10102-44-0

Formula

Numero kemler

ONU

Numero CAS

Valutazione UE 19° e 22° APT

Densita 1,448
Inflammabilita

Autoaccensione

Caratteristiche Gas rosso scuro >21°, liquido

marrone <21°, solido -11°,
odore acre e irritante

o8

Resc speipa

FRASIR

BI6-H

Re2é: Maho rssio par mnziens.
RH: Frooocn wilion

FRASIS (Consigli df prodanzal
812906 28 26737739 - 45

§:1//2: Comsarvare st chimve o fuai dello paria dei bambini.

59 Lomserwre il ragpiente in luogo ben venti ot

5:26: In cave i conftle con gi ochi, loare immedatomente 2
abbandm rement ooh aequa @ oot hare un medic.

I icagioni di danno: T=

S28: In cms o centorn con b pele |ovorsi immediatamente ed
abbardimbuments gon . (grodatt [danal ca indiaas da par
el Febiaicanta).

§36,/37,/39: Lkiee i et prodatthl o guomli adatti & prehag-
getsi i occhi/ i docin,

§45: In cosa df incidente o d makzssae consulims mima dim-
e I medion [5e pasisile, meshagi efdietie)

Chassificazione:

T+; kb

Sadlonan bevein: 5
calegarie: | (Miolia losiche)

PROPRIETA CHAMICD FISICHE

Fiatfee: i comvesione: ppm = 1,88 mg/me

b rastarsenng > 11.1°C, Rouido matone <2117 solidoin-
robore <] 1% Oidoee o2 e imifm e

Funo et Bone: 21,1370

lensii: | 448 2 20°

LABIT) O CORCEMTRAZINE

MGIH: THA: 3 ppm ':5.Bm;l.-"n'r’,-_ STHL & ppm (94 -u.-"m’J
|07,

O5HAPELY: O 5 ppen {9 mgyn®)

MIOSH REL: 5T 1 pom (1.8 my/ne®)

MICSH IDLA™: 20 gpr

MAK: 5 ppm 19,5 mp,/m)

“10LH: Immediolely Dangesnss o Lika o Healla

Riscw
Ifigrmobiié ~ Hesoin Faorione em osigena: |
Tnssiditi; Himsse - wlisiants Feorione cm naqun; W)

Famsori pericakess: Vioknto con patenti ossiémii (nd esempio;, C1, F 2 O licuid, 00;, NFy, ), ncompathile can dogeni, Con Wy fema HCH,

{on % e 50: Forma [5;, twshoy e infammoile

EFFETTI SULLA SALUTE

{rgari bersayylic: auehi, sistemn respimtwin 2 codiescolare, Iitmés wimen,
Giupgi pib susceribil; ndwicl mett do csma & molohin pelmonare astuttivn cronica (COPD [EHC N, 122, 1997],

MIsuRE o1 PRIMO SOCCORSD

Spoctnie |s patsend in kiogo fascn, ben vanfillo, piaiceia |o respiasiens aiffidde, s necessoio. n caso di contominasione ailaed & oclice,
et con airbondon o aoqua, foglie indument o bt ln ogni coso, osrsubies i Centso Antvedoni o on madics
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BIOSSIDO DI ZOLFO

Formula

Numero kemler

ONU

S0:2

Numero CAS

7446-09-5

Walutazione UE

19° e 28° APT

Densita 2,811
Inflammabilita

Autoaccensione

Caratteristiche Gas incolore, odore pungente,

non inflammabile

B -y

RiscHl SPECIFICI

FRASI R
K23 Tossicn par inclazione.
K34 Provooe ustiond

FRASI 5 {Consigh i prudenza)

5172920 36,/37/30- 45

812 Corserore seie chisve e funn della porhn def bambin
§:9: Comserware i recigionta in luoga ben vanthoin.

§:26: In s o comioima con gli oodhl, beware mmediotmarde g
nbhondmiemente con acqu & consulboe i medcn

5:38,/37/39: Lsare indumenti prosetini & quonti ndati & profeg-

iersi g occhi /M foeon,
S5 In oasn df inicente o di molessere consultre mmefinie
et i mation (5 pasille, mesvongliafidm),

Rischi
Infammokilié ~ Elevem
Toezirnd; Bresn - asfisimfe

e zioni & donno: T
Clssificzione:;

T K23

(R34

Sostnzn Saveso: magorio 2
1 (lossich)

PROPRIETA (HIMICD ASICHE

Fatiore di comeersione | ppm = 167 mg,/m?

Gs vcokors, oon monifersfice odom pungerde. Men nfirrmadia,
Pty eelizions: -1 0F

Deredni: 2811 g1

Fxphesivn quonde comprisso.

LLITT 4 COMCENTRAZIONE

ACGIH: TWA: & pprn (5. mg,/m?; STEL: % ppm (13 mg,/m)
(CGIN 0T, propasto & mocifion; TIC: 025 pom)

RIOSH FEL: TV 2 ppm (5 moy/m), ST 5 ppm (03 mgy/me)
RIOSH IDLE*: 100 ppar

(05 H& PELT: TWA 5 ppm (13 g/l

IAH: 05 ppm 1.3 mg /e

Reazione con esigend: A
Reazione con acqua; Nz

Reexiori paricobne: Yiolane con potant esidanti (1, F, Ossiqenn louidi, CI0y, NFs, 0,0, incormpatibile con abageri. Con ommonioc foma ecido

cienidric. Can s & 50, forma solfiro di corbonko tossion ed infiommal s

EFeETTI SULLA SALUTE

Orypari bersnyio; scchi, pelle, sislemn respmtoio, Ges inilente, lo mpido awpamziens dal liguido pud prvocone tengzlimentn,
Gooppi il suscutthil: persors con mma o alhe cendizioni cempeomatrani b fonzionelis rsgiimeio.

INISURE DI PRIMO 50CC00RS0

ot b persana in ioge fresco, ben venflin, patioms o espimzione orfficoke. In cse o congeloment non fimuovese i vestit, Lovare gi
ncehl con ohondonte e, Inoqn cso, comsiltore un Cesfrg Anfyelen o un madio
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CLORO

Formula

Numero kemler

ONU

Numero CAS

Clz

7782-50-5

Valutazione UE

19° e 22° APT

Densita 25

Inflammabilita Con idrocarburi forma miscele
inflammabili

Autoaccensione

Caratteristiche (Gas giallo verdastro, odore

irritante e pungente

Rischn seEcific)

FRASIR

B 61-12-23-48,23

R&1: Pt dmnaggiare i barmbini non meem mifi.

R12: tstremumente infammahile

R23: Tousice per inziens.

R48,"23: Tessico: pericelo of qrod danei elo sabifein aza &
espeEdziong prolngrtn pe inalnyione.

FRASL S [Comsinh i prod eacza

E1T-9-45-41

1/ Conservre: setho chive: & fuee delloportorn dei bombini
§9: Conservnre il reopiente in luogo hen venflon,

545 I aro o nodete o & malkssers comsullon inmedahmments
| medioe 52 possibile, moshongl |'efidhetia)

561 Non dhspentese nel ambizne, Biierisi ol uzion specdll/

siheds inforrafve in meberin di sz,

Rrschn
Inhmmakiitn Flesmi
Tossicing B - astissinnre

meicezioni < danne; T: N
Clssifivazions:;

TR13

i 36,737,130

N: RS0

Stefonzo Sevesa; si
coteguarie: 0; 2.9

PROPRIETA CHIMICD FISICHE

Futtme: di comversione: | ppm = 2,90 mg,/m?

G minloverashn, con odoee inimete & pongente. (| iguidn &
olky amisin, firma cxisaali giold. Won esplosiva o infiammukile ma
o idbavathuni @ Mvocotui donsrn fermo miscala infismmabil,
Rengisie faclments ion mals element 05, F 15, Bry, F5), con Bl
Forrma Fesplosioa B,

Punto aballimons: -347C

Dirigied: 2.5 walle il sk dal'ain

LIMIT| [ COMCENTRAZIONE

Mlent XXV D Loy B,/08: ucleon limite & brase saina 0.5
pin (1.5 mg/el].

AT TR 005 (15 meg el STEL: 0 ppm (2.5 my, )
LI00TI.

NIGSH: REL: C 0.5 ppm (145 mg/m?) [15minuk]

NIEH: 1DLH" 1) ppm

OSHA: PELE: C 1 pm 03 my /|

MAK: 05 ppm (1.5 mg/m

Dorsz mimimo kefale: 430 ppm dopa 30 mingti, 1000 ppm in
nochi mirnuti (FCS INCHEM]

Racmlone con Coskjen: 3
Rescirione com ooqus b

Rananni pericalosz: Viakenm con peteh nssidoti (od esempic, €1, Fe 0 bourd, 00y, WF FAL), incompasibike com ologens. Can NH, forrma HE

Can % 2 50 dorma 254, tesko ed infiommabils.

EreEmTI SuLLA sALUTE

Ogoni bersaqer oochi, pele, sisiema wspiaonn. L mpkéo ey opomzine del lgaide puti prvonre cangelament,
Pusts provcare polmanrte, adema pelmonars, con st modoll. Espestzions a lango femmina o provocars brondhiea oonicn e ersione dentok

Gruppl pil sueaemiball: pesane: can molofe rspimtoie

WUSURE DI FRIMG 50CCORSD

Spurshone o persona in liogo fesos, benventilore, prariare bo respiazions aifiole, b pele e oohi con obbondone popo

Comathiore va Certeo Aattoeleni o pesonale medion
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- Riscl SPECIFKD Loetonza Seves: 4
corlesgarie; prrcple: A
M ETAN 0 FRASI R . 8: Esbemomente Infiommehili
R12: Esvemomenta ifmrmmobile,
Formula CHa FRASIS Consighd prodenza) PROPRIETA CHIMICD HSICHE
§2-0-16-33 fim incokore & ingdare,
§2: Conserwore fusi deln porfio dei bambini. Pemto ebolliziens: <l &1 4°C
Numero kemler 33: Conservore | radinstn it ioge ban ven e Dunsit 07168 /1 (arie=1)
S0 Corserore lentmo da liemme e scinfile - Mon {urme. "!-".m I{Mdm £ ‘l‘fi'iflli‘_“:iim o fiammema.
ONU £33 Evitms | ocourmvlo di cxidhe st ieriche., Limik disfiommebii: 5 - 15% i vohime.
Tema. Mrooccensione: 537°C
Indicnziani i danna: F+
Numero CAS 74-82-8 — LIWIM DI CORCERTRAZIONE
- F+, RIZ ACGIH: TWHA 8 br- 1000 pprre. gos alken! [C1-04] (2007
Valutazione UE 19° APT OSHA: nsfsiarte
s Riscel
Densita u':?1 68 hlfiommalstt  Bewaln Femione con ok S
Toswuih; Boraa - nsfissiiie Renzione con ouu; Mz
Infiammahbilita Da 5 al 15% REAZICHI PERCOLOSE: Yiddento oen potenti cesbantl dad esemploc, C1, F e 0 Diguich, 00, MFy, Fall), incompatible con clageni. Con NH; ferma
HCM. Cen S & 50, formn (5, hoasion od infiommotils.
ﬂUtDBCCEﬂSiDI'IB 53?0[: EFFETTI SULLL SALUTE
{rgeni bersapho: ges nsfissionte. Couso ipessin, fing o provoane inarsdenmy, edemn cerehrole ed smipanes,
Caratteristiche Gas incolore inodore
- ey . NUSURE B PRINO S0C0ES0
{Ddﬂrlflﬂﬂtﬂ con addltl'ﬂ] Spostre |o prssana i lwaga fresco, ben venlilote, sorminishane: essigeso,
Coweabre un Cenima Arviveleni

")

J
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GRAZIE
DELL'ATTENZIONE
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